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SEMINARREIHE “KREIS DES LEBENS”

Der intiutive Geist ist ein heiliges Geschenk, und
der rationale Geist ein treuer Diener. Wir haben
eine Gesellschaft erschaffen die den Diener ehrt

und das Geschenk vergessen hat.
Albert Einstein

Erst wenn wir die Einmaligkeit unseres Lebens erkennen,
lernen wir verstehen weshalb wir auf der Erde sind.

Jeder von uns hat einen Lebenskreis. Dieser Kreis besteht
aus allem was uns duf3erlich umgibt und was unser Leben
innerlich ausmacht. Zum Teil bewusst und zum noch
grolReren Teil unbewusst. Unser Kreis wird Gberschaubar,
wenn wir ihn in einen Rahmen fassen. Den Rahmen
erarbeiten wir uns im Laufe unseres Lebens indem wir
lernen und uns fortbewegen und die irdische Dualitat als
Lehrmeister nutzen.

Traditionelle Kulturen haben Weltanschauungen und
Techniken entwickelt diesen Rahmen effizienter und
ganzheitlicher wahrzunehmen. Die Ausbildung “Kreis des
Lebens” ist ein schamanischer Lehrgang fiir alle die sich in
den Bereich der Selbstverantwortung begeben mdochten
und ihr Leben aktiv verdandern wollen.

Wenn du etwas veréindern méchtest, dann musst du auch
etwas verdndern. Das Ziel der funf Kurse ist es Kontakt
zu bisher unbewussten Abschnitten unseres Kreises
aufzunehmen und so an Kraftquellen zu gelangen die
bisher im Verborgenen lagen.

DieSeminarreihe setztsichausdenKursen Kreisdes Lebens
1-5 zusammen und wird mit einem Diplom absolviert:

Im ersten Kurs geht es darum zu erkennen, dass wir zu
keinem Zeitpunkt ganz auf uns alleine gestellt sind.

Wahrend des zweiten Kurses begeben wir uns auf
den Weg zu einer neuen seelischen und korperlichen
Ganzheit.

Mit Kurs drei beginnen wir unser eigenes Leben zu leben
und auch bewusst fiir unsere Umgebung zu arbeiten.

Der vierte Kurs ldsst uns Gber die Verganglichkeit unseres
Daseins bewusst werden, damit wir voll und ganz im
Leben stehen kénnen.

Kurs finf fihrt uns noch ndher an das Geheimnis der
inneren und duBeren Verbundenheit allen Seins heran.

DIE SEMINARE RICHTEN SICH AN ...

Jene die in ihrem persodnlichen Leben etwas verandern
und bewegen wollen.

Jene die es sich als Ziel gesetzt haben, fur andere
Heilarbeit zu leisten.

Jene die beruflich und privat viel
schopferische Kraft bendtigen.

Kreativitat und

KREIS DES LEBENS 1
SCHAMANISMUS FUR “BEGINNER”

Jeder ist imstande mit erlernbaren Methoden auf seine
ganz personlichen Fragen Antworten zu bekommen und
Lebensprobleme, und nicht zuletzt Gesundheitsprobleme
zu lésen - fiir sich selbst und fiir andere.

Der Wert der uralten Technik des Schamanismus wird
heute immer mehr erkannt und gewdrdigt. Es ist ein
konkreter Weg zu entwickelterem, hoheren Bewusstsein.
Schamanisch tatig zu sein heit, hinter die vordergriindige,
sichtbare Welt zu schauen und den geheimen Sinn des
Kosmos und des Werdens und Vergehens zu erkennen.
Schamanismus ist keine Religion, es ist eine psychische
Technik der erweiterten Wahrnehmung, die theoretisch
im Rahmen jeder Religion auftreten kdnnte.

Seminarinhalt Kreis des Leben 1:

Einflhrung in den Schamanismus, Erlernen veranderter
Bewusstseinszustande und des schamanischen
Reisens, aktive Suche von Krafttieren und spirituellen
Lehrern fur sich und andere, Kontaktaufnahme mit
personlichen Helfern in der nichtalltaglichen Wirklichkeit.
Voraussetzung fiir weiterfihrende Schamanismus-
Seminare.

KREIS DES LEBENS 2

Heilung im schamanischen Sinne heilt, uns wieder
bewusst in Verbindung mit unserer Seele zu bringen.

Der erste Schritt dazu ist es, zunachst alte
Seelenverletzungen aufzuspiren, die lebensfeindliche
Verhaltensmuster, Blockaden und Angste geschaffen
haben, und diese zu heilen. Sobald die Verbindung zu
diesem tiefsten Teil unserer selbst wieder besteht, 6ffnet
sich uns die Tur zu einer umfassenderen Wahrnehmung
der Welt.

verschiedenen
durch

Wir widmen wuns 3 Tage lang
schamanischen Heiltechniken und lernen dabei,
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traumatische Erlebnisse in der Vergangenheit blockierte
Energien freizusetzen. Wir gewinnen neue Kraft und
die Freiheit, uns neuen Erfahrungen zu o6ffnen. Statt
in Zwangen gebunden zu sein, beginnen wir wieder
Wahlmoglichkeiten zu haben.

Im Vordergrund steht die praktische Arbeit. An diesem
Wochenende arbeitet jeder Teilnehmer konkret an der
personlichen Heilwerdung und dient als Vermittler fur
andere Kursteilnehmer.

Seminarinhalt Kreis des Lebens 2:

Vertiefende  Erlduterungen zum Verstandnis der
schamanischen Heilarbeit, Erlernen der Technik der
Seelenriickholung und Extraktion und deren praktische
Anwendung. Kreis des Lebens 1 ist Voraussetzung fir die
Teilnahme an diesem Seminar.

KREIS DES LEBENS 3

In den ersten beiden Kursen setzen wir uns mit unseren
personlichen Blockaden auseinander. Im dritten Kurs
gehen wir Uber die Grenzen unseres eigenen Schicksals
hinaus und widmen uns den Einflissen die von auRen
auf uns wirken, ohne das wir uns dessen bewusst
werden. Mit anderen Worten geht es um das Wirken von
Fremdenergien auf uns und unsere Umwelt.

Wenn Fremdenergien an uns haften, werden wir oft mit
negativen Stimmungen konfrontiert, deren Ursprung
nicht in unserer personlichen Geschichte liegt. Unter
Umstanden (er)tragen wir anhaltende Trauer, Angste,
Aggressionen, Suchtverhalten etc. ohne dass diese
zu uns gehoren. In diesem dritten Teil der Ausbildung
beschaftigen wir uns vor allem damit, uns von diesen
Einfllissen zu |6sen, um so leichter durch unser Leben zu
gehen und unsere ureigene Freude wahrzunehmen.

Die Teilnehmer lernen dazu, als Medium zu arbeiten.
Als “Vermittler” zwischen den Welten zu arbeiten ist
eine prinzipiell von jedem erlernbare Technik, die wir
einsetzen um Energien abseits des Lichts wieder ins
Licht zu bringen. Auch Orte konnen dieser Belastung
ausgesetzt sein, und damit indirekt die Menschen die an
ihnen leben. Im zweiten Teil des Kurses arbeiten wir flr
unser Heim und unsere Umgebung, um dadurch unser
Lebensumfeld zu verbessern.

Seminarinhalt Kreis des Lebens 3:

Einfhrung in die Arbeit als Medium, praktische
Anwendung der Techniken, praktische Arbeit mit
anhaftenden Fremdengerien, Heilung von Orten
und Wohnrdaumen. Kreis des Lebens 1 und 2 sind
Voraussetzung fiir die Teilnahme an diesem Seminar.

KREIS DES LEBENS 4

Woher kommen wir? Wohin werden werden wir gehen?
Erst wenn wir uns der Endlichkeit unseres jetzigen
Daseins bewusst sind, werden wir imstande sein es in all
seiner Kostbarkeit und Fille zu geniessen.

In diesem Seminar sehen wir der Gewissheit unseres
eigenen Todes ins Auge und beschaftigen uns mit den Tod
und Sterben aus schamanischer Sicht.

Wir beschreiten verschiedene Wege die uns das Erbe
unserer Ahnen naher bringen und lernen Techniken, die
uns helfen kénnen uns von den Verstrickungen unseres
Lebens zu befreien. Um mit uns ins Reine zu kommen
mussen wir versuchen alles Loszulassen, was uns in
diesem Leben lieb und teuer geworden ist.

Nach zwei Tagen der intensiven Vorbereitung gehen wir,
im geschiitzten Rahmen eines Rituals, an jene Schwelle,
die wir friher oder spater alle Uberschreiten werden
und feiern nach unserer Riickkehr bewusst das Fest des
Lebens

Seminarinhalt Kreis des Lebens 4:
Tiefe Auseinandersetzung mit Licht und Schatten
unserer derzeitigen irdischen Existenz, Durchleben eines
“rituellen Todes”. Kreis des Lebens 1 ist Voraussetzung fir
die Teilnahme an diesem Seminar.

Séamtliche Seminare finden am Wochenende statt.
Nimbus bietet darliber hinaus die Moglichkeit an,
die ersten beiden Seminare - Kreis des Lebens 1 und
2 - als Abendseminar zu absolvieren. Dabei wir der
Seminarinhalt Uber einen definierten Zeitraum in

monatliche (3-stlindige) Seminarblécke aufgeteilt. Die
Abende beginnen jeweils um 18 Uhr 45.

SEMINARPREISE
Kreis des Lebens 1 (2-tagig) € 200

Alternativ kann Kreis des Lebens 1 an 5 Abendseminaren
besucht werden € 250

Kreis des Lebens 2 (3-tagig) € 300

Alternativ kann Kreis des Lebens 2 an 7 Abendseminaren
besucht werden € 350

Kreis des Lebens 3 (3-tdgig) € 300

Kreis des Lebens 4 (3-tagig) € 300

Alle Preise inklusive USt und aller Abgaben.
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KREIS DES LEBENS2012

KREIS DES LEBENS 1 28-29 April 2012

KREIS DES LEBENS 1 (abends) ab 25 Sep 2012 (fiir 5 Abende)

KREIS DES LEBEN 2 9-11 November 2012

KREIS DES LEBENS 2 (abends) ab 15 Mai 2012 (fiir 7 Abende)
KREIS DES LEBENS 3 27-29 Jinner 2012

KREIS DES LEBENS 4 26-28 Oktober 2011

Seminarbeginn jeweils um 10h
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