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Trauma zwar verstehen, aber meist nicht lösen, da auch 
der Körper und die Seele die Verletzungen abgespeichert 
haben. Die Einbeziehung aller drei Aspekte unseres 
Seins - Körper, Geist und Seele - ist bei dieser Arbeit der 
Schlüssel zu einer tiefgreifenden Veränderung. Erst das 
körperliche und emotionale Wiedererleben des alten 
Traumas ermöglicht es, Seelenwunden zu schließen und 
oft krankmachende Zellerinnerungen auf feinstofflicher 
Ebene zu löschen. 

Diese Technik arbeitet nicht mit Hypnose, es handelt sich 
vielmehr um eine behutsame Begleitung und Führung 
bei den Wanderungen unserer Seele. Während der 
ganzen Zeit sind wir bei vollem Bewusstsein, jeder kann 
den Prozess in seinem eigenen Tempo durchgehen und 
ihn, wenn nötig, auch unterbrechen.

Die Seminarreihe setzt sich aus den Kursen Seelenwege 1-4 
zusammen, wobei jeder für sich persönlich entscheiden 
kann, wie viele der Kurse sie/er absolvieren möchte. Mit 
dem Absolvieren aller 4 Kurse erhält der Teilnehmer ein 
Diplom.

SEELENWEGE 1
Wiedergeburt und Tiefenerinnerung

An fünf Abenden beschäftigen wir uns mit der Wanderung 
unserer Seele, beginnend mit unserem jetzigen Leben. 
Wir erinnern uns an unseren Entschluss, wieder in das  
Leben einzutreten um bestimmte Lernerfahrungen zu 
machen und kommen dem Zweck unseres Hierseins 
näher. Wir durchlaufen die Phasen unseres körperlichen 
Entstehens und Wachsens und erleben nochmals die 
kraftvolle Erfahrung unserer Geburt. Einschneidende 
Erfahrungen unserer frühen Kindheit kommen ans Licht 
und finden eine neue Ordnung.

Seminarinhalt Seelenwege 1: 
Einführung in die Regression und Rückführungsarbeit, 
praktische Anwendung der Technik. Die Teilnahme 
erfordert keine Voraussetzungen; Kreis des Leben 1 ist 
hilfreich.

SEELENWEGE 2
Blockaden durch Postulate

An weiteren fünf Abenden machen wir uns auf die Suche 
nach Postulaten (Gedankenformen), die uns in früheren 
Leben als Überlebensstrategie in unerlösten Tragödien 
gedient haben. Während der Reinkarnationssitzung 
gehen wir zurück und erleben das Trauma noch einmal 
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Wohl jeder von uns lässt sich heute noch weitgehend 
von Verhaltens- und Wahrnehmungsmustern leiten, die 
vielleicht schon lange nicht mehr zweckdienlich sind.
Im Allgemeinen hindert uns aber unser Sicherheits- 
oder auch Bequemlichkeitsdenken daran, Einblick in 
die Vergangenheit zu bekommen, von der unser Leben 
angetrieben und gelenkt wird. Dahinter gibt es jedoch 
meist eine innige Sehnsucht nach tieferem Wissen und 
Verstehen.

Die Fähigkeit des Menschen, sich an frühere Leben 
zu erinnern, ist ein inzwischen weltweit anerkanntes 
Phänomen, das namhafte Wissenschafter zu 
Forschungen inspiriert. Wir nehmen Traumata und die 
daraus resultierenden Lebenseinstellungen aus früheren 
Existenzen mit in unser jetziges Leben. Erst wenn wir 
diese alten Verletzungen zu heilen beginnen, fangen wir 
allmählich an, unser eigentliches Leben zu leben.

Wenn wir sterben, steigt unsere Seele, unser Energiekörper 
in feinstoffliche Bereiche auf und unser physischer Körper 
bleibt in der Materie zurück. Jede Tragödie hinterlässt 
jedoch Spuren; die Eindrücke aller ungelösten Traumata, 
speziell derjenigen, die zu unserem Tod geführt haben, 
bleiben am Energiekörper, über unseren physischen Tod 
hinaus, haften.

Wenn wir wieder inkarnieren, prägen sich diese unerlösten 
Traumata auf unseren neuen Körper. Wir wiederholen 
alte Verhaltensmuster, provozieren Umstände und 
Situationen, die mit unserem heutigen Leben nur 
scheinbar etwas zu tun haben, reagieren oft irrational 
und überzogen, ohne uns der dahinter verborgenen alten 
Gedankenformen (Postulate) bewusst zu sein.

In diesem Seminar arbeiten wir mit dem Werkzeug der  
Regressions- oder Rückführungstherapie. Es handelt 
sich um eine Therapieform die mit der Wieder- und 
Tiefenerinnerung arbeitet, auf geistiger, seelischer und 
auch körperlicher Ebene. Wir lernen bei dieser Arbeit, 
uns von der hinderlichen Vorstellung einer linearen Zeit 
freizumachen, wodurch wir uns frei in Raum und Zeit 
bewegen können.

Uns eröffnet sich dadurch die Bildergalerie unserer 
eigenen Seele. Jedes Erinnern wird zum Erleben im Hier 
und Jetzt und es bietet sich wieder die Möglichkeit zum 
Verarbeiten und damit zum Heilen. Erfahrungen aus 
alten Leben brauchen sich dann nicht mehr durch unsere 
jetzigen Handlungen auszudrücken.

Dabei geht es in erster Linie nicht darum, eine vergangene 
“Lebenstragödie” mit allen Details zu erfassen und unsere 
Neugier zu befriedigen. Der Verstand allein kann das 
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emotional, mental und körperlich. Dadurch können 
wir es lösen und heilen. Wir lösen die Postulate auf 
und erkennen, dass sie zu einer anderen Zeit, zu einem 
anderen Leben gehören. Wir koppeln sie sozusagen von 
unserem heutigen Leben ab. Wir nehmen Erfahrungen 
und Traumata aus alten Leben nicht mehr in unsere 
heutigen Erfahrungen mit und unsere Reaktionen 
auf Lebenssituationen werden nicht mehr von alten 
Erfahrungen gefärbt.

Seminarinhalt Seelenwege 2: 
Vertiefung in die Regression und Rückführungsarbeit, 
praktische Arbeit an Vorleben, Strukturierte 
Herangehensweise an die Rückführungsarbeit. 
Seelenwege 1 ist Voraussetzung für die Teilnahme an 
diesem Seminar.

SEELENWEGE 3 & 4
Beziehungen und Polaritäten - der Mut zur 
Sünde.

Wir haben, als wir uns auf das Leben hier auf der Erde 
eingelassen haben, unsere unsterbliche, ganzheitliche 
Seele als Einsatz gegeben um den Weg der Erfahrung, 
den Weg der Dualität gehen zu können.
Wir sind hier, um die Schattenseiten des Lebens zu 
erfahren, die Faszination des Tausches  Macht gegen 
Seele. Wobei die Macht die wir erhalten wollen 
(Schattenseite) verschiedene Gesichter haben kann: 
Reichtum, Herrschaft über andere Menschen, Ruhm und 
Karriere, Magie und Manipulation...

Die Lösung ist das Anerkennen und Akzeptieren unserer 
dunklen Seite. Solange wir uns abwenden, sie nicht 
wahrnehmen wollen, bleibt sie bei uns, nur um uns 
immer wieder daran zu erinnern. Leid, Hass, Trauer und 
Katastrophen sind die Folgen.

Wenn wir aber bereit sind, uns diesen Teil von uns 
anzusehen, ohne uns dafür zu verurteilen, kommen 
wir auf den Weg, diese Kraft zu transformieren und in 
selbstverständliche Liebe umzuwandeln. Trotz vieler 
Irrwege und Verstrickungen finden wir den Weg ins Licht.
 
Der Motor dazu ist unsere Seele. Wir brauchen den Mut 
zur Sünde um den Weg in die Gnade zu finden. Dies hat 
Martin Luther King schon vor vielen Jahren gewusst als er 
sagte: „Sündige tapfer“.

Seminarinhalt Seelenwege 3 & 4: 
Vertiefung in die Regression und Rückführungsarbeit, 
praktische Arbeit an Beziehungen, Auseinandersetzung 
mit dem Thema Dualität. Seelenwege 1 ist Voraussetzung 
für die Teilnahme an diesem Seminar.
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SEELENWEGE 5
Erinnerung an eine mögliche Zukunft

Auf der ganzen Welt verfolgen indigene Kulturen die 
Schicksalslinien. Für sie ist die Natur ein schwingendes, 
pulsierendes Energiefeld.

Die Quantenphysik zeigt, dass Vergangenheit und 
Zukunft auf eine nichtkausale, aber bedeutungsvolle 
Weise miteinander verbunden sind. Wir besitzen die 
Fähigkeit, die Zeitlinien unserer Seelenwanderungen in 
beide Richtungen entlang zu reisen - sowohl zurück in 
die Vergangenheit, wie auch nach vor in eine  Zukunft, 
die vor uns liegen könnte; unserer derzeitigen Existenz 
weiter folgend.

Durch die Progression in spätere, statt frühere Leben 
entdeckt die Seele neue Potenziale, sich in der Gegenwart 
anders zu orientieren, um die traumatischen Karmata 
späterer Existenzen schon jetzt zu vermeiden. Eine 
Veränderung auf spiritueller Ebene verändert die Welt.

Seminarinhalt Seelenwege 5: 
Neue und weiterführende Ansätze im Bereich der 
Rückerinnerungsarbeit. Seelenwege 1 und 2 ist 
Voraussetzung für die Teilnahme an diesem Seminar.

Die ersten beiden Seminare, Seelenwege 1 und 2, finden 
als Abendseminar statt. Dabei wir der Seminarinhalt über 
einen definierten Zeitraum in monatliche (3-stündige) 
Seminarblöcke aufgeteilt. Die Abende beginnen jeweils 
um 18 Uhr 45. Seelenwege  3 und  4  werden jeweils als 
Wochenendseminar abgehalten, mit Beginn um 10 Uhr.

 
SEMINARPREISE

SEMINARPREISE

Seelenwege 1-2 (7 Abendseminare)  jeweils € 350
Seelenwege 1-5 (3-tägig)  jeweils € 300

Alle Preise inklusive 20% USt und aller Abgaben.
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SEELENWEGE 2012
SEELENWEGE 1			   20-22 April 2012

SEELENWEGE 1 (abends)		  ab 31 Jänner 2012 (für 7 Abende)

SEELENWEGE 2			   7-9 Dezember 2012
							     
SEELENWEGE 2 (abends)		  ab 8 Mai 2012  (für 7 Abende)

SEELENWEGE 3	 		  16-18 März 2012	

SEELENWEGE 4	 		  14-16 September 2012

SEELENWEGE 5	 		  23-25 November 2012

Seminarbeginn jeweils um 10h


